
 

 

 

 

План образовательной деятельности детского сада № 71 на 2023-2024 учебный год 

 

 

Вид деятельности 

 

 

Занимательное мероприятие, 

направленное на образование 

дошкольников 

Возрастные группы 

группа раннего 

возраста 

(10 мин) 

2 младшая 

(15 мин) 

средняя 

(20 мин) 

старшая 

(25 мин.) 

Подготовительная  

к школе 

(30 мин) 

Логопедическая 

старшая 

(25 мин.) 

 

Подготовит
ельная  

к школе 

(30 мин) 

Инвариантная часть  

Социально-коммуникативное развитие ребенка 

Игровая деятельность Сюжетно-ролевые игры, игры с 

правилами, игры- эксперименты, 

игры- путешествия предметного 

характера, игры с моделирова-

нием  и др. виды игр 

В режимные моменты 

Коммуникативная 

деятельность 

Общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками.   
Моменты радости, связанные с 

культурно - гигиеническими 

навыками и навыками ЗОЖ 

В режимные моменты 

Трудовая 

деятельность  

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд. 

ОБЖ 

В режимные моменты 

Познавательное развитие ребенка 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познание окружающего мира 1 1 1 1 1 1 1 

Ознакомление с природой - - 0,5 1 1 - - 

Действия с предметами  1 - - - - - - 

 Развитие математических 

представлений  

- 
1 1 1 2 1 2 

Конструирование 

1 1 

Еженедельно в рамках совместной деятельности педагога и 

детей во второй половине дня.  

Ежедневно в рамках самостоятельной деятельности детей в 

первой и второй половине дня 
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Речевое развитие ребенка 

Коммуникатив- 

ная деятельность  

Развитие речи 1 1 1 1 1 1 1 

Логопедическое Подготовка к  обучению грамоте как часть занятия 3 4 
Подготовка к  обучению грамоте - - 0,5 1 2 - - 

Логоритмика - - - - - 0,5 0,5 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение художественной 

литературы Еженедельно в рамках совместной деятельности педагога и детей во второй половине дня 

Художественно-эстетическое развитие ребенка 

Продуктивная 

деятельность 

Изобразительная деятельность  1 1 1 1 1 0,25 0,25 

Лепка  1 0,5 0,5 1 1 0,25 0,25 

Аппликация  - 0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 

Художественное 

конструирование 

 - Еженедельно в рамках совместной деятельности педагога и детей во второй 

половине дня.  

Музыкальная 

деятельность 

Музыка 2 2 2 2 2 2 2 

Физическое развития ребенка 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Еженедельно на прогулке дополнительно проводятся спортивные игры 

Итого НОД в неделю: 10 10 10 12 14 14 15 

Образовательная нагрузка  100 мин 150 мин 200 мин 300 мин 420 мин 350 мин 450 мин 

Вариативная часть 

Приоритетные направления ДОО:  

«В мире  звуков» социально-педагогической направленности Форма организации - индивидуальная 

«Пчелка» художественной направленности - 1 - 1 2 - - 

«Здоровячок» физкультурно-спортивной направленности - - 1 1  1 1 

«Развивайка» социально-педагогической направленности  1 1 1 1 - 1 

Итого НОД в неделю: -  2 2 3 3 - 2 

Итоговая образовательная нагрузка  - 30 мин 40 мин 75 мин 90 мин 25 мин 60 мин 
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